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Resumo: Paises que ainda nao dispdem de um documento normativo nacional de ética da pesqui-
sa, como a maioria de paises africanos e latino-americanos tem tomado a Declaragao de Helsinque
enquanto referéncia para a orientagao ética a pesquisadores e membros de comités de ética. Entre-
tanto, a literatura tem demonstrado que as tltimas revisdes desta declaragao tém tendido a fa-
vorecer os interesses de paises centrais e suas industrias, sobretudo por meio da flexibilizagao do
aceite de maiores riscos e menores beneficios. Mesmo quando se dispde de normativas adequadas a
realidade de cada pais, o planejamento ético de uma pesquisa esta muito além do simples cum-
primento burocratico das normativas que orientam a apresentagao de um protocolo e de um termo
de consentimento a um comité de ética da pesquisa. Ele pressupde uma reflexao aprofundada so-
bre os procedimentos metodoldgicos propriamente ditos que envolverao os participantes e sobre as
formas como interagem com os contextos socioecondmicos e culturais das vidas cotidianas desses
participantes. Em paises em desenvolvimento a consideragao da vulnerabilidade social, sobretudo
no que se refere a pobreza e baixos niveis de instru¢do é um elemento central nesse planejamento.
Eu pretendo discutir esse planejamento tomando os trés eixos classicos de protegao do sujeito de
pesquisa: obtengao de consentimento, minimizagao de riscos e maximizagao de beneficios em sua
relacdo com os contextos de vulnerabilidade social em trés modalidades de pesquisa em satide:
aquelas que manuseiam informagdes de sujeitos identificaveis, como protocolos clinicos; as que
utilizam entrevistas e questiondrios; e os ensaios clinicos para novas drogas.
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