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Resumo: As lesdes por pressao representam eventos adversos frequentes em pacientes hospitali-
zados, especialmente naqueles em estado critico, constituindo importante indicador da qualidade
da assisténcia em sauide. Além das repercussdes clinicas, essas lesdes podem assumir relevancia
juridico-penal quando relacionadas a falhas no cuidado, configurando possivel lesdao corporal nos
termos do Artigo 129 do Cddigo Penal Brasileiro. Analisar a aplicabilidade do Artigo 129 do Cé-
digo Penal Brasileiro nas lesdes por pressao em pacientes internados nos servigos de satide, sob a
perspectiva da Enfermagem Forense. Trata-se de uma revisao bibliografica do tipo integrativa,
exploratodria, realizada nas bases Biblioteca Virtual em Satde (BVS), PubMed e Google Scholar,
utilizando os descritores Pressure Ulcer, Forensic Nursing e Wounds and Injuries. Foram incluidos
estudos publicados entre 2021 e 2026, em portugués, inglés e espanhol, que respondessem ao
objetivo da pesquisa. Os estudos analisados evidenciam que as lesdes por pressdo podem ser
enquadradas como lesao corporal quando decorrentes de acdo ou omissao caracterizada por ne-
gligéncia, imprudéncia ou impericia, especialmente em contextos de déficit de recursos humanos,
falhas na prevengao, uso prolongado de dispositivos e auséncia de documentagao adequada. Des-
taca-se o papel do enfermeiro e, particularmente, do enfermeiro forense na avaliagdo, classificacao
e registro técnico-legal dessas lesdes. Conclui-se que o Artigo 129 do Cédigo Penal Brasileiro é
aplicavel as lesdes por pressao quando comprovada falha no dever de cuidado, sendo a Enferma-
gem Forense fundamental para a andlise técnico-juridica, a responsabilizacdo ética e legal e a
promogao da seguranga do paciente nos servigos de satde.

Palavras-chave: Lesdo por Pressdao, Enfermagem Forense, Ferimentos e Lesoes.

1. Introducao

Quando exploramos os possiveis acontecimentos adversos ao qual os pacientes com
estado geral critico ficam mais suscetiveis, € destacavel o surgimento de lesdes por pres-
sao (LPP). A defini¢do de LPP é tida como uma injuria de forma localizada no tecido
epitelial e/ou os tecidos moles mais abaixo (da pele até o conjuntivo podendo ir até o
musculo), normalmente a lesdo surge sobre uma proeminéncia 6ssea ou associada a uti-
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lizagao de dispositivos de satide ou até mesmo a outro objeto. A LPP pode ser vista como
um eritema (pele vermelha) sem perda da integridade do tecido eventualmente com le-
sao ulcerada aberta. E um acometimento importante para a satde publica, onde de
acordo com a literatura sua incidéncia tem uma variacdo de 6,1% a 10,5% entre indivi-
duos em estado geral critico [1].

De acordo com Teixeira et al. [1] o crescimento de uma LPP pode ser ocasionado por
fatores intrinsecos (do préprio paciente) e extrinsecos (causas externas). No grupo dos
fatores intrinsecos, considera-se a idade, déficits nutricionais, perfusao tecidual, inconti-
néncias tais como urinaria ou fecal, desaparecimento da sensibilidade, imunodeficiéncia,
consumo de alguns medicamentos bem como algumas patologias cronicas, ja nas causas
extrinsecas temos a pressao, cisalhamento bem como a umidade.

“Lesdo ¢é toda alteragdo do equilibrio biopsicossocial. O crime de lesdo corporal é um delito
material de comportamento e de resultado produzido por acdo ou omissdo, contanto que
produza um dano fisico ou psiquico a vitima. As lesdes corporais podem ser culposas ou
dolosas, sendo que apenas as dolosas podem ser subdivididas em leves, graves ou gravis-
simas. As normas legais que protegem a integridade da vitima estdo contidas no artigo
129 e seus pardgrafos do Cédigo Penal Brasileiro. Estas dispensam qualquer tipo de par-
ticularidade do individuo (idade, profissdo, renda, entre outros), considerando que
qualquer tipo de lesdo que dificulte o desenvolvimento de atividades individuais mani-
festard em um dano que possa atrapalhar as relagdes de convivéncia social e por tiltimo, na
comunidade como um todo [2]”.

As lesdes por pressao apresentam peso nos indicadores de qualidade na assisténcia
ao individuo hospitalizado e a sua frequéncia estd diretamente ligada a assisténcia de
enfermagem. As LPP aduzem varias repercussdes negativas para o paciente, familia,
instituicdes bem como para a sociedade em geral. Sua formagao bem como a expansao
proporciona sofrimento fisico e psicoldgico para o individuo além de aumentar os dias de
internamento, o agravamento do quadro clinico como também em algumas situagdes a
morte [4].

O objetivo desta revisao foi analisar a aplicabilidade do Artigo 129 do Cddigo Penal
Brasileiro (CP) nas lesdes por pressao em pacientes internos nos servigos de satude.

2. Contextualizagao

A enfermagem forense surgiu em meados de 1970, nos Estados Unidos da América.
Tal acdo foi realizada por meio de militantes dos direitos femininos que pretendiam
ofertar cuidados de forma integral as vitimas de estupro. J4 no Brasil a enfermagem fo-
rense emergiu a partido de 2009, ganhando reconhecimento como especializacao no ano
de 2011, através da Resolugdo 389, 18 de outubro de 2011, a qual logo apds obteve sua
revogacao por meio da nova Resolugao COFEN n® 556/2017 [4]. A resolucao 556/2017 teve
como objetivo regulamentar as atividades dos enfermeiros forenses no Brasil, tendo co-
mo area de atuacgdo a Violéncia sexual; Sistema Prisional; Pericia, Assisténcia Técnica e
Consultoria; Psiquiatrica; Coleta, recolha e preservacgao de vestigios; Pds-morte; Desas-
tres em massa, missoes humanitarias e catastrofes; e Maus tratos, traumas e outras for-
mas de violéncia em todo o ciclo de vida [5].

A presenga de LPP é vista como um indicador desfavoravel no que diz respeito a
qualidade da assisténcia ofertada e é considerado como um evento adverso. Tais lesdes
ocorrem por causa da hipoxia celular, ocasionando uma necrose no tecido, um aconte-
cimento comum, principalmente na faixa etaria adulta e em outros grupos de pacientes
devido ao dano da integridade da pele. A predominancia de LPP no Brasil é idéntica as
expostas na bibliografia mundial, com aproximadamente 40% nos pacientes internados
com risco associado [6].

No ponto de vista juridico o crime de lesdo corporal € dado como uma infragéo vi-
sivel de comportamento e de efeito gerado por acdo ou omissdo, sob condigdo de que
gere um prejuizo fisico ou psiquico ao lesionado. As lesdes corporais ha a possibilidade
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serem culposas ou dolosas, toda via apenas as dolosas sdo capaz de ser subdivididas em
leves, graves ou gravissimas [7]. De acordo como Vieira et al. [7] as lesdes de natureza
leve trazem danos de pouca repercussao fisica, reversiveis ou de pequena extensao. As de
natureza grave sao aquelas que trazem a fragilidade permanente de membro, sentido e
funcao, estd descrita no artigo 1°, inciso III, do artigo 129 do CP Brasileiro. Quando fa-
lamos de fragilidade permanente podemos caracterizar como a incapacidade individual,
associada a diminuigao da efetividade de um membro, sentido ou fun¢do. E a de natureza
gravissima é configurada pela deformacao de cunho permanente mencionada no art. 129,
$ 2°, 1V, do Cddigo Penal é, segundo a lei, aquela irrecuperavel e permanente.

“O pardgrafo 1° é subdividido em alguns incisos, I-incapacidade para as ocu-
pagoes habituais, por mais de 30 dias; II- perigo de vida; I1I- debilidade perma-
nente de membro, sentido e fungdo; IV- aceleracio de parto; pena de reclusio de
um a cinco anos. No 2° pardgrafo, I- incapacidade permanente para o trabalho;
l-enfermidade incurdvel; Ill-perda ou inutilizacdo de membro, sentido ou fun-
¢do; 1V- deformidade permanente; V-aborto; com pena de reclusdo de dois a oito
anos. Os doutrinadores diferem um pouco, rotulam o caput do art. 129 como
lesdo leve, pardgrafo 1° como lesdo grave, e o pardgrafo 2° como gravissima” [7].

Os profissionais da equipe multiprofissional junto como o enfermeiro possuem uma
atuacgdo relevante na assisténcia ao paciente hospitalizado, ja que, o risco para surgi-
mento de LPP estd ligado diretamente a uma assisténcia de qualidade, lembrando que é
um forte indicador de satide. No que se diz respeito ao tratamento de LPP o enfermeiro
possui um papel importante avaliagao e classificacdo das lesdes de forma precisa da
mesma forma que a selecdo dos materiais para o tratamento mais oportuno. Quanto a
prevencao, o enfermeiro também ¢ peca fundamental na gestao de cuidados, nas agdes de
medidas preventivas para o surgimento dessas lesdes [8].

3. Métodos

Trata-se de uma revisdo integrativa de carater exploratério, desenvolvida com o
objetivo de analisar a aplicabilidade do Artigo 129 do Cédigo Penal Brasileiro nas lesdes
por pressao em pacientes internados nos servigos de satide. A condugao do estudo seguiu
etapas metodoldgicas sequenciais e interdependentes, compreendendo: elaboracdo da
pergunta norteadora, busca nas bases de dados, selecao dos estudos, coleta do material e
analise critica dos dados. A construgao da pergunta norteadora foi realizada com o auxi-
lio do acrénimo PICo, considerando-se como populacdo/problema as lesdes por pressao,
como interesse a enfermagem forense e como contexto o entendimento legislativo. A
partir dessa estruturacao, definiu-se a seguinte questao de pesquisa: qual a aplicabilidade do
Artigo 129 do Cédigo Penal Brasileiro nas lesdes por pressio em pacientes internados nos servigos
de saiide?.

A busca bibliografica foi realizada nas bases Biblioteca Virtual em Satude (BVS),
PubMed e Google Scholar, no periodo de 2021 a 2026. Foram utilizados os Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) “Pressure Ulcer”, “Forensic Nursing” e “Wounds and Injuri-
es”, combinados por meio do operador booleano AND. A estratégia resultou na identi-
ficacdo inicial de 63 publicacdes, sendo 7 na BVS, 2 na PubMed e 54 no Google Scholar.
Foram incluidos artigos disponiveis na integra, publicados em portugués, inglés ou es-
panhol, e que respondessem diretamente ao objetivo da pesquisa. Foram excluidas pu-
blicagdes incompletas, duplicadas ou que nao apresentassem aderéncia a pergunta nor-
teadora. Apds aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusao, 29 estudos foram removidos
na fase de triagem inicial. Permaneceram 25 artigos para leitura na integra. Durante a
etapa de elegibilidade, 9 estudos foram excluidos por nao responderem ao objetivo do
estudo e 4 foram excluidos por duplicidade, ndo havendo exclusdes por incompletude.
Ao final do processo, 12 estudos compuseram a amostra final desta revisao integrativa.
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Apos a definicdo da amostra, procedeu-se a identificacio do delineamento meto-
dologico dos estudos incluidos, observando-se predominancia de revisdes bibliografi-
cas/integrativas, além de revisao sistematica, estudo qualitativo, estudos de coorte pros-
pectivo e retrospectivo, estudo observacional transversal e consulta a sitio legislativo.
Essa caracterizacdo permitiu compreender o perfil metodolégico da producao cientifica
selecionada e subsidiou a analise critica dos achados. A organizacao e sistematizacdo do
processo de selecao dos estudos foram conduzidas com base no método sistematico
adaptado do PRISMA 2020, contemplando as etapas de identificacdo, triagem, elegibili-
dade e inclusdo. A analise dos dados foi realizada de forma descritiva e critica, correla-
cionando as evidéncias cientificas encontradas com o enquadramento juridico previsto
no Artigo 129 do Cédigo Penal Brasileiro.

4. Revisao

Este estudo teve como objetivo analisar a aplicabilidade do Artigo 129 do Coédigo
Penal Brasileiro (CP) nas lesdes por pressao em pacientes internos nos servigos de satide,
foi realizado um levantamento do tipo e quantidade de estudos e elaborado um quadro
(Tabela 1) com 12 estudos, e 01 site institucional, apds todo processo de andlise e filtro
apresentando as evidéncias sobre a tematica proposta nesta pesquisa.

Tabela 1. Estudos selecionados para analisar a aplicabilidade do Artigo 129 do Cdédigo
Penal Brasileiro (CP) nas lesdes por pressao em pacientes internos nos servigos de satide,
nas bases da BVS, PubMed e Google Scholar, 2026.

Referéncia

Ano

Titulo Resultados

[41

2024

O presente estudo aponta a atuagdo da enfermagem

forense em quatro dreas tematicas, sendo estas: En-

Enfermagem forense no Brasil: segmento de fermagem Forense no IML, Pericias e Sistema Prisional;

atuacao. Enfermagem Forense em Atendimento Pré-hospitalar,

Urgeéncia e Emergéncia, Enfermagem Forense na Saude

do Idoso e Enfermagem Forense na Satida da Mulher.

[9]

2025

Este estudo sintetizou diretrizes internacionais, onde

aponta exames médico-legais decodificam as lesdes em

Peculiaridades do uso de conhecimento fatos juridicamente inteligiveis. Colaboracdes de forma
especializado na investigagao de crimes de especializadas como a da psiquiatria, patologia, enfer-

lesao corporal magem e biomecanica colaboram para a teoria do caso,

salvaguardando a dos direitos dos pacientes-vitimas

bem como a integridade da cadeia de custédia.

[10]

2025

O presente estudo apontou que as lesdes por pressao
relacionada a dispositivos teve como fator potencial a

idade, gravidade dos casos clinicos, tempo de interna-

Lesdo por pressao relacionada a dispositi-

¢do, namero de dispositivos, internacdo em hospital

vos médicos em adultos hospitalizados:

publico, entre outros. O estudo aponta a necessidade de

uma revisao integrativa.

pesquisas para avaliar a efetividade de intervengdes
como protocolos, bundles ou treinamentos para mini-

mizar a incidéncia destas lesdes.

[11]

2025

Podemos dividir em dois grupos os desafios de acordo

Desafios no cuidado clinico da lesao por

com o presente estudo, onde o primeiro é relacionado

pressdo em idosos hospitalizados.

aos recursos humanos como por exemplo déficit de
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profissionais e o segundo seria causas ligadas ao paci-
ente como comorbidade, tempo de internamento entre
outros. Mesmo possuindo escalas para auxiliar na pre-
vengao ainda assim, podemos ver o surgimento de

lesdes.

[12]

Head to Toe Exam for SANEs: Red Flags of

De acordo com o estudo é visto que o exame fisico em
pacientes estaveis em pronto socorro deve ser feito por
enfermeiros preferencialmente forenses, visto que este
possui conhecimentos mais especificos para manusear
vitimas de violéncia doméstica. Bem como analisar a
necessidade de algum exame e imagens quando neces-

sario.

[13]

O estudo apresenta seus resultados em 5 classes, sdo: I —
A criagdo da enfermagem forense e seu desenvolvi-
mento politico no territério brasileiro, na II- Estabeleci-
mento de setores para atuagao do enfermeiro forense de
acordo com a realidade do pais/cultura, III- Trata das
competéncias da enfermagem forense no Brasil; IV-
Caminhos para o sucesso da enfermagem forense no
Brasil e V- Perspectiva para crescimento da Enferma-

gem forense no Brasil.

[3]

Por meio deste estudo foi visto que no servigo de emer-
géncia cerca de 9,3% dos pacientes desenvolveram lesao
por pressao. O perfil de paciente que desenvolveu fo-
ram os pacientes com maior complexidade, classifica-
dos como cuidados intermediérios e semi-intensivos. O
local de predominancia da lesao foi na regiao sacra e

calcanea.

[14]

As lesdes e complicagdes infeciosas por instrumentos
hospitalares de acordo com este estudo foi visto que
fatores como idade mais alta, tempo longo de interna-
mento, comorbidades, déficits nas praticas de biosse-
guranga bem como a sobrecarga da equipe de enferma-
gem aumentam a vulnerabilidade dos individuos in-

ternados.

[1]

2025

Serious Injuries.

Enfermagem forense brasileira: aplicabili-
2025 dade das praticas forenses pelos especialis-

tas.

Desenvolvimento de lesao por pressao e
2022 complexidade assistencial em pacientes de

um servigo de emergéncia

Lesdes e Complicagdes Infecciosas por ins-
2025

trumentos hospitalares.

Factors associated with the incidence of
2022 pressure wounds in critical patients: a

cohort study.

Pacientes em cuidados categorizados como criticos de
acordo com o presente estudo apresentaram uma inci-
déncia de 11,4% para lesdao por pressao, com tempo de
internamento de 4 dias ou mais e que utilizaram sonda
nasoentérica, cateter vesical de demora ou traqueosto-
mia teve uma maior chance para o desenvolvimento de

lesdo por pressao.
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O estudo realizou uma analise a respeito das decisdes

Classificagao das lesdes corporais do artigo

dos acdérdaos a respeito da quantificagdo dos danos

129 do Cdédigo penal brasileiro de acordo

[2] 2023 decorrentes de lesdes corporais envolvendo os dentes.
com os acérdaos do Superior tribunal de
Pela analise dos acérdao do STJ, a perda dentaria nao é
justica nos anos de 2011 a 2022.
considerada como deformidade permanente.
O estudo aponta a enfermagem como agente funda-
mental no processo de prevencdo da LPP, os principais
(5] 2023 Assisténcia de enfermagem e fatores de fatores de risco identificados foram a auséncia de mobi-
8

risco na prevencao de lesdo por pressao. lidade, ma nutrigdo e incontinéncias. De forma eficaz

para prevencao foi a aplicacdo da escala de Braden e

mudanga de dectibito regularmente.

Considerando Braz et al. [4], Ismatulloyevna [9], Pitzele et al. [12], Vieira et al. [7] e
Santos [13], a enfermagem forense possui formacao especializada, habilidades e poten-
ciais para desenvolver avaliaches sistematicas e complexas no que tange ao processo de
identificacdo e categorizacdo de lesdes corporais tendo como base o artigo 129 do Codigo
penal e a Resolugao COFEn n® 556/2017 em seu anexo I detalha as atribui¢des que deixa
claro a atuacao do enfermeiro forense como “assistente técnico no processos que envol-
vam assuntos inerentes a enfermagem” bem como “prestar apoio de consultoria em
casos de litigios relacionados a area forense no ambito de cuidados em satuide, responsa-
bilidade civil por lesdes corporais, fraudes e outros abusos.” A lesdao por pressao é o
acometimento da pele podendo aprofundar até a exposicao dssea, trazendo prejuizos de
cunho fisico até psicoldgicos, levando ao risco de agravos como septicemia e dbito. De
acordo com o artigo 129 do codigo penal brasileiro a lesao corporal é quando a integri-
dade corporal ou a satide de outra pessoa.

Quando pensamos em crime temos dois conceitos importantes que o culposo e do-
loso que diz: “Art. 18 da lei 7.209/84, I - doloso, quando o agente quis o resultado ou as-
sumiu o risco de produzi-lo; II-quando o agente deu causa ao resultado por imprudéncia,
negligencia ou impericia”. De acordo como Mendonga da Rosa et al. [10], Pezzi Junior et
al. [11], Sifronio et al. [14] e Teixeira et al. [1], a enfermagem ¢ o agente principal para
prevengao e tratamento de lesdes por pressao nao ficando dispensado a equipe multi-
disciplinar, visto que podemos categorizar dois grandes grupos/fatores para o surgi-
mento de lesdao por pressao que sao, os dias longos de internamento, idade elevada do
paciente, comorbidades, dispositivos de satde, a mobilidade reduzida, umidade, ausén-
cia ou mudanga de dectibito nao rigorosa, nutrigao entre outros fatores quando néao tem
um bom envolvimento da equipe multidisciplinar, vale salientar que a sobrecarga ou
déficit dos profissionais de enfermagem fragiliza a assisténcia e colabora com tais risco.

Os pacientes que dependem dos cuidados mais intensivos e/ou parcial da enfer-
magem precisam de uma abordagem mais de perto visto que uso de sonda, oxigénio,
frauda acarreta a mobilidade que por sua vez é um potencial para o surgimento de lesdes
por pressao. As instituicdes de satide por sua vez precisam realizar um bom dimensio-
namento de enfermagem e oferecer suporte para a equipe desenvolver a assisténcia do
cuidado direto, visto que a literatura atual ratifica que estes profissionais sao agentes
principais na prevengao e tratamento das lesdes por pressao assim garantindo que os
pacientes recebam assisténcia livre de danos.

5. Conclusio

A analise dos resultados desta revisao bibliografica evidencia a necessidade urgente
de incorporar o olhar da Enfermagem Forense na avaliagdo, documentagdo e interpreta-
¢ao das lesdes por pressao, especialmente quando associadas a falhas no cuidado e a
possivel configuragao de lesdo corporal nos termos do Artigo 129 do Cddigo Penal Bra-
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sileiro. A literatura analisada demonstra que o referido dispositivo legal é aplicavel as
lesdes por pressao quando estas resultam de agdo ou omissao caracterizada por negli-
géncia, imprudéncia ou impericia, configurando dano a integridade fisica ou a satide do
paciente hospitalizado.

Os estudos indicam que as lesdes por pressao podem extrapolar o ambito do evento
adverso assistencial e assumir natureza juridico-penal, sobretudo nos casos em que a
auséncia de medidas preventivas, o inadequado dimensionamento de pessoal, a falha na
vigilancia clinica e a deficiéncia na documentacao do cuidado contribuem para o agra-
vamento do quadro lesional. Nessas circunstancias, as lesdes por pressao podem ser
enquadradas como lesdo corporal de natureza leve, grave ou, excepcionalmente, gravis-
sima, conforme a extensao do dano, o comprometimento funcional e as repercussdes
permanentes, a luz do Artigo 129 do Cédigo Penal Brasileiro.

Nesse contexto, a Enfermagem Forense revela-se fundamental para a operacionali-
zagao da aplicabilidade do Artigo 129 do Cddigo Penal, uma vez que subsidia a identi-
ficacao da causalidade entre a lesdo e a assisténcia prestada, qualifica o registro técni-
co-cientifico e contribui para a analise pericial e a responsabilizacdo ética, civil e penal
dos envolvidos, conforme previsto na Resolugdo COFEN n? 556/2017. A atuagao do en-
fermeiro forense fortalece a interface entre assisténcia, gestao de riscos e sistema de jus-
tica.

Conclui-se, portanto, que o Artigo 129 do Cddigo Penal Brasileiro € aplicavel as le-
sOes por pressdo em pacientes internados nos servigos de satide quando comprovada a
falha no dever de cuidado, sendo a Enfermagem Forense elemento essencial para a ana-
lise técnico-legal dessas ocorréncias. A integracao entre pratica assistencial, gestao insti-
tucional e fundamentos juridico-forenses mostra-se indispensavel para a promogao da
seguranca do paciente, a prevencdo de danos e a mitiga¢ao de riscos ético-legais no am-
biente hospitalar.
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